
DIMENSION CONVIVENCIA SOCIAL Y SALUD MENTAL   2019     

OBLIGACION NUMERO 40 
Realizar 5 capacitaciones lúdico pedagógicas a padres de 

familia y/o cuidadores que tengan hijos en edad escolar menores de 17 
años, (sobre las estrategias de involucramiento parental y “Toma mi mano, 
Toma La Vida "). Según lineamientos entregados por la Secretaria de Salud 

Departamental. (mínimo 50 personas en cada uno) (3 urbanos-2 
rurales)donde se involucren los dos temas antes mencionados. 

NOMBRE INVOLUCRAMIENTO 
PARENTAL 

 

OBJETIVO Prevención del consumo de SPA 

EVENTO DROGAS, VIOLENCIA DE 
GENERO, INTENTOS DE 
SUICIDIO Y SUICIDIO 

AMBITO TERRITORIAL Urbano  
Alta ruralidad 

LINEAMIENTOS Guía de Involucramiento parental SSDH 

ENTORNOS DE 
APLICABILIDAD 

CONTENIDO RESPONSABLES CURSOS DE 
VIDA 

NUMERO 
MINIMOS DE 
SESIONES 

PRODUCTOS ESPERADOS/  
FUENTES DE VERIFICACION 

EDUCATIVO:  
 
Padres de 
familia y/o 
cuidadores con 
hijos en edades 
comprendidas 
entre 10 y 17 
años  
 
  

12 prácticas de 
involucramiento 
parental según 
Estudio   nacional de 
escolares 
 
 

PIC 
Concurrencia 
DPTAL. 

Juventud, 
Adultez y 
vejez 

5 capacitaciones:  
Cada una con un 
mínimo de 
tiempo de 4 horas 
para poder 
desarrollar las dos 
temáticas. 

Mínimo 250 Padres de familia y/o 
cuidadores aplicando las 
prácticas de involucramiento con 
sus hijos.  
 
 
 
5 ACTAS (Una por cada 
capacitación y con los diferentes 
grupos) 
LISTAS DE ASISTENCIA (originales) 
FOTOGRAFIAS Y/0 VIDEO 

 

 

 

 

 

 

 



       DIMENSION CONVIVENCIA SOCIAL Y SALUD MENTAL   2019     

OBLIGACION NUMERO 40 
Realizar 5 capacitaciones lúdico pedagógicas a padres de 

familia y/o cuidadores que tengan hijos en edad escolar menores de 17 años, 
(sobre las estrategias de involucramiento parental y “Toma mi mano, Toma La 

Vida "). Según lineamientos entregados por la Secretaria de Salud Departamental. 
(mínimo 50 personas en cada uno) (3 urbanos-2 rurales)donde se involucren los 

dos temas antes mencionados. 
NOMBRE TOMA MI MANO, TOMA LA VIDA 

 

OBJETIVO Prevención y atención  de la conducta suicida 
EVENTO SUICIDIO 
AMBITO TERRITORIAL Urbano 

Alta Ruralidad 

LINEAMIENTOS Guía con contenidos básicos- SSD Huila 

ENTORNOS DE 
APLICABILIDAD 

CONTENIDO RESPONSABLES CURSOS DE 
VIDA 

NUMERO MINIMOS DE 
SESIONES 

PRODUCTOS ESPERADOS / FUENTES 
DE VERIFICACION  

COMUNITARIO: 
 

Padres de familia y/o 
cuidadores con hijos 
en edades 
comprendidas entre 
10 y 17 años  
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Detección temprana de 
riesgos, canalización, 
primeros auxilios 
psicológicos, rehabilitación 
basada en la comunidad. 
Redes comunitarias de 
protección social y salud 
mental. 
 
 
 

Equipo PIC  
Concurrencia 
Dptal. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Juventud, 
adultez y vejez  
 
 
 
 
 
 
 
 
 

5 capacitaciones:  
Cada una con un 
mínimo de tiempo de 
4 horas para poder 
desarrollar las dos 
temáticas. 

Mínimo 250 Padres de familia y/o 
cuidadores capacitados en los 
contenidos del módulo 
comunitario de la estrategia.  
 
 
5 ACTAS (Una por cada 
capacitación y con los diferentes 
grupos) 
LISTAS DE ASISTENCIA (originales) 
FOTOGRAFIAS Y/0 VIDEO  

 


