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Encuesta 2003 

Trastornos mentales % vida en adultos 
(18 o más) 

% últimos 12 meses 

en adolescentes 

Cualquier trastorno mental 40,1 12,4 

Cualquier trastorno del ánimo 15,0 5,3 

       Depresión mayor 12,1 5,0 

Intento de suicidio   4,9 4,4 

Cualquier trastorno de ansiedad 15,3 5,5 

Cualquier trastorno por sustancias 10,6 4,0 

        Abuso alcohol  6,7  3,4 

Adaptación resultados  de la Encuesta Nacional de Salud mental 2003 



* CVE >20 

Prevalencia de conductas suicidas de 18 a 44 años 

Conducta suicida Hombres Mujeres Total 

Ideación suicida  5,7 7,4* 6,6* 

Plan suicida 1 2,5 1,8 

Intento de suicidio 2,1 2,9 2,5 

Intento suicida en los adolescentes que 
han pensado  

36,3 38,5 37,6* 



* CV >20 

 % Hombres Mujeres Total 

Ideación suicida  5,5 7,6 6,6 

Plan suicida * 2,7 2,4 

Intento de suicidio 1,9 3,3 2,6 

Adultos que han planeado suicidarse (de los que 
han pensado) 

36 35,9 35,9 

Adultos que han intentado suicidarse (de los que 
han planeado) 

33,9 43 39,2 

Prevalencia de conductas suicidas  45 años en adelante 

* CVE >20 



Prevalencia 

de 

conductas 

suicidas 

Región 

• Ideación: 

- Atlántica 3,8 %  

- Bogotá 10,3%    

 

 

• Intento  

-  Atlántica 1,6 %  

- Bogotá   4,6 % 

 

Zona geográfica 

• Ideación: 

-  Urbana 7,0 %   

-  Rural     5,0 % 

 

 

• Intento  

- Urbana 2,6 % 

- Rural     2,4 % 


