
 

Modelo de Atención Integral en Salud para 

Víctimas de Violencia Sexual 

 

Procesos de revictimización y herramientas para evitarla. 

 
ACCIONES QUE GENERAN 

REVICTIMIZACIÓN 
SUGERENCIAS PARA EVITAR LA 

REVICTIMIZACIÓN 
*Se sugiere que la responsabilidad 
del hecho es de la persona 
sobreviviente de violencia sexual. 
Ejemplo: 
El profesional de salud le dice:  

- ¿Y qué hacía a esa hora 
sola-o? 

- ¿Usted permitió que le 
hicieran es?Pudo haberse 
defendido. 

- Con esa forma de vestir, 
como no iba a provocar esa 
situación. 

- ¿Porqué no averiguó quien 
era el acompañante? 

- ¿Porqué no gritó o llamó a 
alguien en su ayuda? 

- ¿Porqué consumió o aceptó 
atenciones? 

*Ser enfático en que el responsable es 
el agresor: 

 
- Usted no tuvo la culpa de lo 

sucedido. 
- El agresor es el total 

responsable de lo que 
sucedió. 

- Se es víctima y no 
responsable del evento de 
violencia sexual. 

- Es usted muy valiente al 
contar lo sucedido y buscar 
ayuda. 

*Someter la víctima a preguntas 
constantes e  insistentes sobre los 
hechos sin tener claro el objetivo ni 
la competencia. 

¿Cuántas veces sucedió? 
¿Qué le decía? ¿Qué le hacía? 
¿Con que la amenazo? 
Entre otros detalles que no aportan 
al proceso y sí reviven de forma 
reiterada la situación. 

*Conocer claramente la competencia 
dentro de los procesos de atención.  
Para el sector salud la competencia 
es la recuperación de la salud, la 
realización adecuada de la historia 
clínica según lo descrito.  

El esclarecimiento de los hechos es 
competencia de la justica. 

 
 


